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VIDEOTRENING BEVEZETO KURZUS
TEMESVAR, APRILIS 18-20-2008

TRENER: PATTERMANN KINGA SZUPERVIZOR

A 3 napos videotréning bevezetd kurzus a Temesvari Egyetem szupervizorképzé kurzusanak részét
képezte. A megjelent hallgaték az elsé pillanattdl kezdve nagy érdeklédéssel és kimagaslé szakmai
felkészilltséggel vettek részt a tréningen. Az eredetileg 9-t6l délutan 17 Ordig tartd képzésen
mindennap taléraztak, sajat filmjeikkel és komoly szakmai kérdéseikkel egymast és engem is
lelkessé tettek.

Az els6 nap reggelén miutan tisztaztuk az egyéni elvarasok legaprébb részletét is, a csoport az els6
demo film utdn megértette a modszer lényegét, és délutanra néhany jaték és filmrészlet
segitségével megtanultak a legfontosabb mikroelemeket is.

A masodik napon a sajat élményekbdl dsszegyljtdtt non-verbalis elemekre alapozva Uj filmeket
néztiink meg, majd a délutan folyaman altaluk hozott filmeken elemeztik a magatartaszavaros
gyerekeket és az 6ket koriilvevé rendszerrel folytatott videos munka lehetéségeit.

A napot az egyéni nehézségekkel és az erre adhat6 videotréninges valaszokkal zartuk.

Este tobben is ott maradtak és végignéztek egy hosszabb szuperviziét, amit egy képzésben Iévé
kils6s kollégaval adtam, igy az iskolai munkardl is képet kaptak.

A harmadik napon a csoportrol készult filmet elemeztiik és gyakoroltuk a visszajelzést.

A csoport tbbb tagja is kivanja alkalmazni és tanulni a videotréninget és aranylag sok idén keresztil
arrél beszéltiink, hogy kinek milyen tanulasi folyamatra, illetve gyakorlatra van sziiksége.

Ana Montean a szupervizor képzés vezetéje nemcsak neves szaktekintély Romanidban, hanem egy
igen elfogadott tanar is a diakok kézétt, igy kiilén 6rom volt a szamomra érdeklédése, taAmogatasa.

A csoport a tréningzar6 értékeléskor kiemelte a kérhazi és az iskolai kérnyezetben késziilt filmek
hatékonysagat és fontosnak talalta, hogy a mikroelemeket a sajat miikddésukdn keresztlil mutattam



be. El tudtak helyezni a videotréning modszertanat az egyéb modszertanok kozétt, illetve vilagosan
megértették modszeriink lehetéségeit és hatarait.

A kurzus feleléseinek igéretet tettem, hogy a didkok altal készitett filmeket az intraneten — melyhez
minden didk csatlakozott — megnézem és visszajelzést kildok.

A Spinlink és az intranet lehetéségeirél, a szdmukra kénnyedén megszerezhetd és letdlthetd
tudasanyagrol részletes tajékoztatast nyujtottam a hallgatéknak. A slide-ok forditasat roman nyelvre
egy magyar pszichologus résztvevé vallalta.

Budapest, 2008. Aprilis 22.

Pattermann Kinga

Summary
Video Interaction Training - Introduction Course

WUT
18th — 20th April, 2008
Timisoara, Romania

All the participants attend the faculty of supervision organized by the University of Timisoara.

| met very high skilled and motivated professionals who were eagerly looking for ways of adaptations
of VIG in their professional career.

The three day long IC was held by me in Hungarian and English and one of the participants was an
excellent translator.

The first morning we clearified and listed expectations, needs and special questions and at the end
of the course we checked if all listed issues were dealt with or answered.

By the end students became enthousiastic and wished to go on with supervision int he near future.
During the course basic communication principles, group work and supervision were analyzed and
learnt through group games (that were filmed) flms made formerly by some participants and videos
that VIG trainers use all over the world.

The use of handycam and intranet was also explained and many useful link was also shown to
everybody.

One evening and an extra afternoon were also offered (for free) for students who are already at
supervision and it was also a very useful experience for the beginners.

| was very satisfied with the level of activity and the quality of questions and films.

Kinga Pattermann
video trainer, supervisor
Hungary



